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SECTION 3 DIAGRAMS 

1. THE PLAYING AREA 

Соответствующие правила: 1, 22.1, 23.1, 24.1, 25.1, 26.1 

 
  

РАЗДЕЛ 3:  СХЕМЫ

1.   Игровое Поле
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2.   Игровая Площадка  

Соответствующие правила: 1.1, 1.3, 2.5 
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3.   Эскиз сетки  

Соответствующие правила: 2, 8.4.3 
 

 
  

Сетка может быть установлена
в соответствии с Правилом 2.1
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Мужчины

Женщины

Трос

Шнур

Ось

Трос

Шнур

Верхняя лента

Боковаялента

Шнур



 

    

4.   ПЕРЕСЕЧЕНИЕ МЯЧОМ ВЕРТИКАЛЬНОЙ ПЛОСКОСТИ СЕТКИ НА ПЛОЩАДКУ СОПЕРНИКА 
 

Соответствующие правила: 8.4.3, 8.4.4, 8.4.5, 10.1.1, 23.3.2.4, 26.2.1.3, 26.2.1.7
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Площадь переходаВнешняя площадь Внешняя площадь

Нижняя площадь

Ошибка

Правильное пересечение



 

 

5.   ПЕРЕСЕЧЕНИЕ МЯЧОМ ВЕРТИКАЛЬНОЙ ПЛОСКОСТИ СЕТКИ В СВОБОДНУЮ ЗОНУ СОПЕРНИКА 

Соответствующие правила: 10.1.2, 10.1.2.1
 

 

 

Ошибка
Правильно
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6.   СОСТОЯВШИЙСЯ БЛОК  

Соответствующие правила: 14.1.3 
 

 
  

Мяч отскакивает от сеткиМяч выше сетки Мяч ниже верхнего
края сетки

 Мяч касается сетки
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7.   ШКАЛЫ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЙ И САНКЦИЙ И ИХ ПОСЛЕДСТВИЙ 

 7.1  ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ И САНКЦИИ ЗА НЕПРАВИЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ

 

 
Соответствующие правила: 20

 КАТЕГОРИИ СЛУЧАЙ НАРУШИТЕЛЬ САНКЦИЯ КАРТОЧКИ ПОСЛЕДСТВИЕ

НЕЗНАЧИТЕ-
ЛЬНОЕ
НЕПРАВИЛЬ-
НОЕ
ПОВЕДЕНИЕ

Этап 1 Любой член
команды

Не считается
санкцией

Нет Предупреждение только

Этап 2 Желтая

Повторение
всякий раз

Замечание Как указано
ниже

Как указано
ниже

ГРУБОЕ
ПОВЕДЕНИЕ

Первый Любой член
команды

Замечание Красная Очко и подача
сопернику

Второй Тот же член
команды

Тот же член
команды

Удаление Красная +
Желтая
вместе

Игрок покидает игровое
поле на оставшуюся
часть партии

Игрок покидает игровое
поле на оставшуюся
часть матча

Игрок покидает игровое
поле на оставшуюся
часть матча

Игрок покидает игровое
поле на оставшуюся
часть матча

Игрок покидает игровое
поле на оставшуюся
часть партии

Третий Тот же член
команды

Дисквалифика-
ция

Красная +
Желтая
раздельно

ОСКОРБИ-
ТЕЛЬНОЕ
ПОВЕДЕНИЕ

Первый Любой член
команды

Удаление Красная +
Желтая
вместе

Второй Тот же член
команды

Дисквалифика-
ция

Красная +
Желтая
раздельно

АГРЕССИЯ Первый Любой член
команды

Дисквалифика-
ция

Красная +
Желтая
раздельно

7.2  СИМВОЛЫ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ И САНКЦИИ ЗА ЗАДЕРЖКУ
Соответствующие правила: 16.2  

КАТЕГОРИИ СЛУЧАЙ НАРУШИТЕЛЬ
СРЕДСТВО
СДЕРЖИВАНИЯ
или САНКЦИЯ

КАРТОЧКИ ПОСЛЕДСТВИЕ

ЗАДЕРЖКА Первый Любой член
команды

Предупрежде-
ние за задержку

Жест № 25
с Желтой
карточкой

Предупреждение –
наказания нет

Второй и
последующие

Любой член
команды

Замечание за
задержку

Жест № 25
с Красной
карточкой

Очко и подача
сопернику



  = 1ый Судья

  = 2ой Судья

С  = Секретарь 

  = Подавальщики мяча (номера 1-2) 1 

С2 

С1 

1 

С1 

2 

С2 С
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8.   РАСПОЛОЖЕНИЕ СУДЕЙСКОЙ БРИГАДЫ И ИХ ПОМОЩНИКОВ   

Соответствующие правила: 3.3, 21.1, 22.1, 23.1, 24.1, 25.1, 26.1 
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9.         ОФИЦИАЛЬНЫЕ ЖЕСТЫ СУДЕЙ 

9.1  РАЗРЕШЕНИЕ ПОДАВАТЬ  

Соответствующие правила: 12.3, 21.2.1.1 
 
Движением руки указать
направление подачи

  
 
 

 

9.2  ПОДАЮЩАЯ КОМАНДА 

Соответствующие правила: 12.3, 21.2.3.1a, 21.2.3.2c, 21.2.3.3 
 
Вытянуть руку в сторону команды,
которая должна подавать

  
 
 

 

9.3  СМЕНА ПЛОЩАДОК  

Соответствующие правила: 18.2 
 
Поднять предплечья спереди и сзади
и повернуть их вокруг корпуса

 
 

 
 

9.4  ТАЙМ-АУТ 

Соответствующие правила: 15.4.1 
 Расположить ладонь одной руки над
пальцами другой, удерживаемой
вертикально (в форме Т), и затем
указать запрашивающую команду

 
  

 
 

9.6  ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ЗА НЕПРАВИЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ 

Соответствующие правила: 20.1, 20.5 
 
Показать желтую карточку
для предупреждения

 
 
 

 

9.7  ЗАМЕЧАНИЕ ЗА НЕПРАВИЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ 

Соответствующие правила: 20.3.1, 20.5 
 
Показать красную карточку
для замечания
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9.5 ЗАМЕНА  

Соответствующие правила: 15.5, 15.8 
 
Круговое движение предплечьями
вокруг друг друга

 
 



 

9.8  УДАЛЕНИЕ  

Соответствующие правила: 20.3.2, 20.5 
 
Показать обе карточки вместе
для удаления

  
 
 

 

9.9  ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ 

Соответствующие правила: 20.3.3, 20.5 
 
Показать красную и желтую карточки раздельно
для дисквалификации

  
 
 

 

9.10 КОНЕЦ ПАРТИИ (ИЛИ МАТЧА) 

Соответствующие правила: 6.2, 6.3 
 
Скрестить предплечья с открытыми кистями
перед грудью

  
 
 

 

9.11  МЯЧ НЕ ПОДБРОШЕН ИЛИ НЕ ВЫПУЩЕН ПРИ УДАРЕ НА ПОДАЧЕ 

Соответствующие правила: 12.4.1 
 
Поднять вытянутую руку с
обращенной вверх ладонью

  
 

 
 

9.12  ЗАДЕРЖКА ПРИ ПОДАЧЕ 

Соответствующие правила: 12.4.4 
 
Поднять пять разведенных пальцев  
 
 

 

9.13  ОШИБКА ПРИ БЛОКИРОВАНИИ  

Соответствующие правила: 12.5, 14.5, 14.6.3 
 
Поднять обе руки вертикально ладонями вперед  
 
 

 

9.14  ОШИБКА ПОРЯДКА ПОДАЧИ  

Соответствующие правила: 7.7.1  
 
Совершить круговое движение указательным пальцем 
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9.15  МЯЧ "В ПЛОЩАДКЕ" 

Соответствующие правила: 6.1.1.1, 8.3 
 
Указать рукой и пальцами в направлении пола  
 

 

9.16  МЯЧ "ЗА"  

Соответствующие правила: 8.4, 13.2.2  
 
Поднять вертикально предплечья с открытыми
ладонями, обращенными к корпусу

 
 

 
 

9.17  ЗАХВАТ 

Соответствующие правила: 6.1.2, 9.3.3, 22.3.2.3b 
 
Медленно поднять предплечье
с обращенной вверх ладонью

  
 

 

9.18  ДВОЙНОЕ КАСАНИЕ 

Соответствующие правила: 6.1.2, 9.1.1, 9.3.4, 22.3.2.3b  
 
Поднять два разведенных пальца 
 

 

9.19  ЧЕТЫРЕ УДАРА 

Соответствующие правила: 9.3.1 
 
Поднять четыре разведенных пальца  
 

 

9.20  КАСАНИЕ СЕТКИ ИГРОКОМ - ПОДАННЫЙ МЯЧ НЕ ПЕРЕШЕЛ К СОПЕРНИКУ 
ЧЕРЕЗ ПЛОЩАДЬ ПЕРЕХОДА 

Соответствующие правила: 12.5.2.1 
 
Указать соответствующую сторону сетки
соответствующей рукой

  
 

 
 

9.21  КАСАНИЕ ПО ДРУГУЮ СТОРОНУ СЕТКИ 

Соответствующие правила: 11.4.1, 13.2.1 
 
Расположить руку над сеткой ладонью вниз  
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9.22  ОШИБКА ПРИ АТАКУЮЩЕМ УДАРЕ 

– игрока, который завершает атакующий удар, действуя пальцами раскрытой кисти
или кончиками пальцев, которые не являются жесткими и не соединены вместе.

 
    
– игрока, который завершает атакующий удар по подаче соперника, когда мяч

полностью выше верхнего края сетки.
 

     
– игрока, который завершает атакующий удар, используя передачу сверху пальцами,

которая имеет траекторию не перпендикулярную линии его плеч, исключая, когда
он/она пытается выполнить передачу для удара своему партнеру.

 
    
     
 
Соответствующие правила: 13.2.3, 13.2.4, 13.2.5 
 
Сделать движение вниз предплечьем с открытой кистью 

 

9.23  ПЕРЕХОД НА ПЛОЩАДКУ СОПЕРНИКА
ПЕРЕСЕЧЕНИЕ МЯЧОМ НИЖНЕЙ ПЛОЩАДИ ИЛИ  
ПОДАЮЩИЙ КАСАЕТСЯ ПЛОЩАДКИ (ЛИЦЕВОЙ ЛИНИИ) ИЛИ
ИГРОК ЗАСТУПАЕТ ЗА ПРЕДЕЛЫ СВОЕЙ ПЛОЩАДКИ В МОМЕНТ УДАРА НА ПОДАЧЕ

 
Соответствующие правила: 8.4.5, 11.2.1, 12.4.3, 23.3.2.1

  
 Указать на площадку под сеткой или
на соответствующую линию  
 
 
 

 

9.24  ОБОЮДНАЯ ОШИБКА И ПЕРЕИГРОВКА 

Соответствующие правила: 6.1.2.2, 12.4.5 
 
Поднять оба больших пальца вертикально 
 
 

 

9.25  КАСАНИЕ МЯЧА 

Соответствующие правила: 14.6.4  
 
Провести ладонью одной руки по пальцам
другой, удерживаемой вертикально

  
 

 
 

 

9.26  ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ЗА ЗАДЕРЖКУ / ЗАМЕЧАНИЕ ЗА ЗАДЕРЖКУ  

Соответствующие правила: 16.2.2, 16.2.3 
 
Прикрыть запястье желтой карточкой
(предупреждение)
или красной карточкой
(замечание)
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РАЗДЕЛ 4: ОПРЕДЕЛЕНИЯ 

 

 

СОРЕВНОВАТЕЛЬНАЯ/КОНТРОЛЬНАЯ ЗОНА 

Соревновательная/Контрольная Зона представляет собой коридор вокруг игровой 
площадки и свободной зоны, который включает все площади до внешних 
препятствий или разметочных ограничений. Смотри Схему 1а. 

ЗОНЫ 

Участки игрового поля (т.е. игровой площадки и свободной зоны), имеющие 
специальное назначение (или особые ограничения), установленное текстом 
правил. В состав зон входят: Зона Подачи, Свободная Зона. 

НИЖНЯЯ ПЛОЩАДЬ 

Площадь, ограниченная в своей верхней части – нижним краем сетки и шнуром 
крепления ее к стойкам, по бокам – стойками и внизу – игровой поверхностью. 

ПЛОЩАДЬ ПЕРЕХОДА 

Площадь перехода ограничена: 

– горизонтальной лентой верхней части сетки; 
– антеннами и их продолжением; 
– потолком (при наличии). 

Мяч должен переходить на площадку соперника через площадь перехода. 

ВНЕШНЯЯ ПЛОЩАДЬ 

Внешней площадью является часть вертикальной плоскости сетки за пределами 
площади перехода и нижней площади. 

ОШИБКА 

a)  Игровое действие, противоречащее правилам. 
b)  Нарушение правил иное, чем при игровом действии. 

ПОДАВАЛЬЩИКИ МЯЧА 

Это персонал, чьей работой является поддерживать ход игры перекатыванием 
мяча подающему между розыгрышами. 

РОЗЫГРЫШ–ОЧКО 

Это система, при которой очко набирается всякий раз, когда выигран розыгрыш. 

ИНТЕРВАЛ 

Время между партиями. 
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ПОМЕХА 

Любое действие, которое будет создавать преимущество по отношению к команде 
соперника, или любое действие, которое препятствует игре соперника с мячом. 

ПОСТОРОННИЙ ПРЕДМЕТ 

Предмет/объект или человек, который, находясь за пределами игровой площадки 
или вблизи границы свободного игрового пространства, создает помеху полету 
мяча. Например: верхняя аппаратура освещения, судейская вышка, ТВ 
оборудование, стол секретаря, стойки сетки. Антенны не являются посторонним 
предметом, так как считаются частью сетки. 
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ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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